— PEQUENOS —

FOODIES

recetas para ninos
SANDWICH DE HADA

ORGANIZAR LOS INGREDIENTES Y UTENSILIOS

INGREDIENTES:
« 8 rodajas de pan blanco
* Y2 taza de anicillos de colores

« Ingrediente para untar: queso crema, Nutella, jalea, mantequilla de mani, o

cualquier spread de chocolate o galleta

UTENSILIOS:

» Moldes de galletas pequefios

e Tabla de picar

e Cuchillo para cortar pan

e Cuchillo de mesa, para esparcir

e Tazén pequefio para los anicillos

PARA VER LA RECETA PASO A PASO, VISITAR LASFOODIES.COM



http://lasfoodies.com

INSTRUCCIONES:

1.
2.

Cortar las orillas de las rodajas de pan.

Untar el ingrediente de su eleccién (nosotras utilizamos Nutella y Jalea de Fresa)

en un lado de 4 rodajas de pan.

Usar los moldes de galletas para cortar figuras de las otras 4 rodajas. Colocar el

molde en el centro de la rodaja de pan para cortar la figura.

Colocar las rodajas con la jalea o Nutella en un plato, tabla o tazén para evitar

los anicillos extras se rieguen. Cubrir con anicillos, especialmente al centro.

Colocar una rodaja de pan con el corte de la figura sobre la rodaja con anicillos

y presionar levemente para asegurar.

Caricatura de Hada:

http:/ /www.daycoloring.com/
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