PEQUENOS

FOODIES

TOSTADAS DE ANIMALITOS

ORGANIZAR LOS INGREDIENTES Y UTENSILIOS

INGREDIENTES:

e Pan integral

 Nutella

* Queso Crema

e Mantequilla de Mani

e Banano

e Fresas

e Ardndanos o chispas de chocolate

e Manzana

UTENSILIOS:

« 3 tazones pequefios para el queso crema, nutella 'y

mantequilla de mani

e 3 cuchillos de mesa para untar el queso crema, nutella o

mantequilla de mani

e 1 cuchillo pequefio para cortar la fruta

PARA VER LA RECETA PASO A PASO, VISITAR LASFOODIES.COM



http://lasfoodies.com

INSTRUCCIONES:

1.

Con la ayuda de un adulto, tostar las rodajas de pan.

2. Untar con Nutella, queso crema, o mantequilla de mani. Pueden untar la tostada
entera, o tratar de hacer un circulo.

3. Con la ayuda de un adulto, cortar el banano y las fresas en formas apropiadas
para tratar de replicar las caras de los animalitos de las fotografias.

4. Agregar algunos ardndanos o chispas de chocolate para que sirvan de ojos, y
servir inmediatamente.

Caricatura:

http:/ /www.henanart.com/

PARA VER LA RECETA PASO A PASO, VISITAR LASFOODIES.COM



http://lasfoodies.com

