
TRAIL MIX PARA NIÑOS 

ORGANIZAR LOS INGREDIENTES Y UTENSILIOS 

 

INGREDIENTES: 

•⅓ taza de cereal tipo Cheerios 

•⅓ taza de pasas 

•⅓ taza marshmallows 

•⅓ taza de botonetas de chocolate 

•⅓ taza de pretzels 

 

UTENSILIOS: 
•Tabla de picar 

•Cuchillo para cortar pan 

•Cuchillo de mesa, para esparcir mayonesa 

PARA VER LA RECETA PASO A PASO, VISITAR LASFOODIES.COM

http://lasfoodies.com


INSTRUCCIONES: 
1. En un tazón, mezclar todos los ingredientes. 

2. Servir de inmediato, o guardar en bolsa con cierre. 

Caricatura: 
http://clipart-library.com/

PARA VER LA RECETA PASO A PASO, VISITAR LASFOODIES.COM

http://lasfoodies.com

